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PROGETTO EDUCATIVO - CENTRO ESTIVO STRASPORT ASD

2025

PROGETTO EDUCATIVO

Il servizio di centro estivo STRASPORT, si orienta principalmente sulle esigenze
dei bambini, crea spazi adeguati, interessanti e, nel contempo, risponde ad
una reale esigenza dei genitori che devono avere un punto di riferimento
sicuro per i propri figli, seguiti da personale qualificato. | nostri obiettivi
primari sono due: la tutela della salute dei bambini e il loro diritto al gioco e
alla socialita. Attraverso il gioco, non solo sara pit semplice il rispetto di alcune
regole, ma i bambini si divertiranno a portare a termine delle missioni
eccezionali, collaborando con altri bambini di eta differenti. Esperienze
ricreative, ludiche e laboratoriali non mancheranno e come sempre i nostri
piccoli avranno modo di esprimere la loro creativita e fantasia. Pranzare
insieme e imparare il nuoto con istruttori professionali.

FINALITA e OBIETTIVI GENERALI

Consolidare I'identita:

v Imparare a stare bene.

V' Sentirsi sicuri nell’affrontare nuove esperienze in un ambiente sociale
allargato.

v Conoscersi e a sentirsi riconosciuti come persona unica e irripetibile.
Sviluppare I'autonomia:

Vv Acquisire la capacita di conoscere e interpretare il proprio corpo.

V' Avere fiducia in sé e fidarsi degli altri.

v Provare piacere nel fare da sé e saper chiedere aiuto.

Vv Esprimere con diversi linguaggi i sentimenti e le emozioni.

Vv Esplorare la realta e comprendere le regole della vita quotidiana.

v Esprimere le proprie opinioni e motivare le proprie scelte.

v Assumere atteggiamenti sempre pili consapevoli e responsabili.

Acquisire competenze e maggiori capacita motorie:

v’ Imparare a riflettere sull’esperienza attraverso: l'esplorazione,
I'osservazione e I'esercizio al confronto.

Vv Imparare i rudimenti del nuoto anche per chivi si avvicina per la prima volta.
Vv Imparare le varie metodiche di gioco di gruppo.

v Descrivere, rappresentare e immaginare situazioni ed eventi, attraverso una
pluralita di linguaggi (dal disegno al segno).

Educare alla cittadinanza:

V' Scoprire gli altri e i loro bisogni.

v Gestire i contrasti attraverso regole condivise.

v Giungere al primo riconoscimento dei diritti e dei doveri.

v Favorire le relazioni, il dialogo e I'espressione del proprio pensiero.

OBIETTIVI SPECIFICI LEGATI AL
PROGETTO EDUCATIVO

e Educare all’ascolto di narrazioni e dell’altro.

e Utilizzare fantasia e immaginazione per immedesimarsi nei personaggi
presentati

o Riflettere sulle emozioni che emergono dai racconti e sperimentare diversi
linguaggi per comunicare stati d'animo e sentimenti.

e Favorire un atteggiamento ottimistico nei confronti della vita.

e Valorizzare le potenzialita di ognuno.

¢ Potenziare la creativita espressiva utilizzando tecniche diverse.

e Accrescere lo sviluppo delle abilita manipolative.

¢ Conoscere e sperimentare materiali.

e Condividere con il gruppo esperienze positive.
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e Sviluppare comportamenti positivi verso gli altri
¢ Dare valore ai gesti d'amore di tutti i giorni.
e Esprimere interesse e curiosita.

e Durante il Centro Estivo si alterneranno momenti di gioco libero, e guidato.
ATTIVITA’ quali i bambini potranno scegliere quali attivita o giochi svolgere
in base alle proprie caratteristiche e preferenze, a momenti in cui verranno
proposti laboratori ed attivita strutturati con la guida delle educatrici.

e MANIPOLAZIONE Lesperienza manuale permette al bambino di dare forma
alle immagini che egli sviluppa dentro di sé e stimola il suo desiderio di
condividere e scambiare con gli altri le proprie idee giocando a realizzarle,
incoraggiano la creativita e la fantasia e la capacita di espressione (das,
plastilina, slime, pongo e materiali simili saranno utilizzati secondo
disponibilita).

e PITTURA E RAPPRESENTAZIONE GRAFICA Questa attivita prevede
I’esplorazione del colore, usando diversi materiali: tempere, pastelli a cera,
matite, colori a dita, penne, gessi, ecc. materiali che possono prevedere un
lavoro su diverse superfici (orizzontali, verticali, di ampia dimensione o
ridotta) ed essere accompagnati da semplici attrezzi come spugne, carta di
giornale, pennelli o essere utilizzati direttamente con le mani.

e | GIOCHI DI UNA VOLTA insegnamento dei giochi semplici di una volta.

e GIOCO SPONTANEO. Il momento del gioco e dello svago contraddistingue
ogni giornata. Ai bambini si propongono varie attivita di socializzazione che
consistono nell'ascoltare la musica, cantare, fare puzzle, giochi in scatola,
giochi all'aperto, giochi di ruolo. Quello della socializzazione € un momento
informale e prezioso per imparare a stare insieme, condividere le regole,
esprimere le proprie idee, parlare di sé e conoscersi.

e ATTIVITA ALLUAPERTO a terra Giochi all'aperto, sfruttando il giardino della
struttura.

e ATTIVITA in acqua Giochi nella piscina della struttura.

ATTIVITA

e STRASPORT ASD mette a disposizione un adeguato numero di educatori

qualificati e formati (brevetto istruttore di nuoto, laureati in Scienze
PERSONALE EDUCATIVO Motorie). Ogni gruppo avra sempre gli stessi educatori. Tutto il personale &
stato adeguatamente formato rispetto alle procedure della sicurezza per
emergenze, incendi e primo soccorso.

Grest 2024 Strasport asd Giornata tipo Ore 8:00 Pre-centro™ Su richiesta Ore 9:00 Accoglienza Ore 9:30 prima attivita
sportiva/ricreativa/ludica Ore 10:30 seconda attivita sportiva/ricreativa/ludica Ore 11:15 attivita in acqua/corso di
nuoto Ore 12:45pranzo Ore 13:30 pausa relax Ore 14:00 attivita sportiva/ricreativa/ludica/aiuto compiti Ore15:00
attivita libera in acqua Ore 16:30 merenda Ore 17:00 consegna ai genitori post centro fino alle ore 18:00* su richiesta
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